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Iniciativa de tiendas saludables se presentara

en el programa de radio “The Texas Standard”
Durante el mes de julio varios lideres y duefios de tiendas participando
en la Iniciativa de Tiendas Saludables fueron entrevistados por el
programa de radio “The Texas Standard,” sobre lainiciativay el trabajo
de los vecinos! La noticia saldra al aire este verano en KUT 90.5 FM, y es
una gran oportunidad para que otros en Austiny alrededor del estado
de Texas sepan de los grandes proyectos y esfuerzos que hacemos para
aumentar acceso a comidas
saludables.

Foto: Residente Felipa Puente de
78744 hablando con el “Texas
Standard.” Ocho tiendas estdn
participando en la iniciativa de
tiendas saludables.

Puestos de verduras!

Lideres
Sustainable Food Center para abrir dos
puestos de verduras este otofio, uno en el
centro de recreacién de Dove Springs y
otro en el vecindario del parque de
Armadillo. Un puesto de verduras es una

estan trabajando juntos con

manera Unica e innovadora de traer
verduras frescas y locales a los residentes
de cualquier edad del 78744 y 78745. Estos son un buen lugar para comprar
comidas saludables y deliciosas a un bajo costo. Contacta a Simone Benz para
aprender mas! 512-220-1146, simone@sustainablefoodcenter.org

iAbogan por la salud del 78744 y 78745!

El proceso del presupuesto de la ciudad de Austin 2017 esta en su mayor
apogeo! Austin Interfaith hablé en la conferencia de prensa de Delia Garza
para que se agreguen fondos a los parques e incentivos para las tiendas
saludables de GAVA y al presupuesto de la ciudad. Las audiencias publicas del
presupuesto son el 18 de agosto y el jueves lero de septiembre en Austin City
Hall. La votacion presupuestal sera el 12,13 Y 14 de septiembre. Los lideres de
Austin Interfaith y residentes GAVA hablaran en la audiencia publica del 18 de
agosto. Contacta a Kathleen Davis 512-916-0100 para mas informacion.

Reunidon de Directoras de las escuelas
GAVA sobre la salud escolar coordinada
Las directoras de varias escuelas colaborando
con GAVA se juntaron en julio en la escuela
Widén para intercambiar ideas, estrategias,
mejores practicas para la salud escolar y
oportunidades de financiamiento pertinentes.
Hubieron muchos éxitos en las escuelas este
afio. Rodriguez fue la primera escuela de
GAVA que implementd “Breakfast in the Classroom,” un programa que trae
un desayuno saludable a cada estudiante en su primer clase del dia. El
programa aumenta la asistenciay el aptitud académico en las escuelas donde
se implementa. Desde la ultima reunién GAVA Casey, Houston, Langford,
Méndez, Pérez, Pleasant Hill y Widén se han inscrito, y empezaran a servir el
desayuno diario, este afo escolar!

iEquipos de parque jugando futbol!
En julio, el equipo del parque de la
escuela Houston organizé dos
torneos de futbol de nifios en el
parque. Porterias permanentes
fueron recientemente instaladas
en el parque, debido a una
mini-beca de GAVA que el equipo
fue otorgado. En total,
aproximadamente 60 personas
fueron a los eventos, donde se
vieron a jovenes y adultos disfrutando un dia de fatbol. Equipos
de St Elmo, Odom y Rodriguez también participaron en el
torneo de los dos cddigos postales. Gracias a todos los equipos
de vecinos por ayudar a inspirar actividad fisica dentro de su
comunidad, por ayudar a asegurar que el parque de la escuela
Houston sea un espacio bien activado y animado que todos
puedan disfrutar!

Mejoramiento del parque Odom

El equipo de adopcion del parque Odom
colaboré con AISD para crear nuevas
mejoras al parque de la escuela. La pista
tiene una nueva superficie y la entrada de
Cougar Lane ha sido reemplazada. La
nueva entrada es mas amplia y tiene una
entrada que puede cerrarse, ayudando a
crear un lugar mas seguro para nifios y
jovenes. También, como parte de su
trabajo de abogacia con el fondo publico
“% Centavo,” una banqueta ha sido puesta
alrededor de toda la escuela, la cual ha
sido completadal!

Los residentes colaboran con el departamento de parques
(PARD) en pedir que la Ciudad de Austin dedique fondos para
el alumbrado de los parques en Dove Springs & 78745
Miembros de los equipos de parques de 78744 & 78745 se reunieron
en julio con el departamento de parquesy recreacién (PARD, por sus
siglas en inglés) para finalizar los planes de sitio y los pedidos de
prioridades para alumbrado en el parque. PARD incluyé una solicitud
a la ciudad de Austin de $500,000 para alumbrado en su lista de
“Necesidades no cubiertas”, la cual fue enviada al Consejo municipal
para su revision para este nuevo ciclo del presupuesto. Esto fue un
paso importante para los 10 equipos de parques que han trabajado
con PARD por un afo para abogar por alumbrado para ayudar a
asegurar la seguridad y la accesibilidad. Los equipos de parques
escolares también enviaron una propuesta al distrito escolar de
Austin (AISD), el cual estard incluido en el siguiente paquete de bonos
de AISD. Los equipos esperan bajar fondos adicionales para las
prioridades de cada parque. Usted puede contactar a todos los
consejales de Austin y el alcalde para pedir su apoyo por llamar 311,
o escribirles a todos a la misma vez en el siguiente enlace:
https://www.austintexas.gov/email/all-council-members
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Calendario de 78745
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GAVA
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Contacto

Partido de futbol semanal de 78745
Juguemos futbol conociendo a nuestro vecinos,
construyamos actividades de futbol y un equipo de
adopcidn de parque.

iTodos los domingos!
4:00 PM
Parque St. EImo
4312 S. 1st St. Austin, TX 78745

Mariano Di Vincenzo
Organizador comunitario con GAVA 'y FC
713-854-2627
mariano.divincenzo@foundcom.org

Puestos de verduras
Pase cada semana a comprar frutas y verduras
orgdnicas frescas y de temporada a precios accesibles.
Ofrecemos Doble Dollar a todas las compras con SNAP.

Sierra Ridge Apartments:
jtodos los miércoles!
3-5PM 201 W St. EImo Rd
Cunningham Elementary:
itodos los viernes!
2:45-4:00 PM 2200 Berkeley Ave.

Simone Benz
Coordinadora del alcance comunitario
simone@sustainablefoodcenter.org
512-220-1146, 214-449-9957 (celular)

Rutas segurasa la escuela en Sunset Valley Elementary
Ven y camina con nosotros cada miércoles. Busca a los
chalecos anaranjados y Unete al tren de caminata!

Cada martes y jueves
6:30-7pm
Sunset Valley Elementary Park

lvanna Neri
Organizadora comunitaria 78745
vanna@marathonkids.org, 512-998-3648

Junta del sector de actividad fisica- 78744 & 78745
Unase a los equipos de actividad fisica para desarrollar
sus planes para los parques y areas verdes. Los equipos

recibirdn entrenamiento sobre estrategias para fortalecer
sus equipos de parques.

martes 9 de agosto
Pleasant Hill Branch Library
martes 13 de septiembre
Dove Springs Recreation Center
6:30 - 8pm

Cynthia Rodriguez
Austin Parks Foundation,
Organizadora del sector de
actividad fisica de GAVA
cynthia@austinparks.org, 512-387-2998

Evento de la iniciativa de tiendas saludables
Unete a los residentes a promover alimentos saludables
en Bread Basket en Jones Rd y West Gate Blvd.
Residentes y duefios de tiendas han estado trabajando
juntos para promover alimentacion saludable en sus
vecindarios.

viernes 19 de agosto
6-8pm
Bread Basket
2623 Jones Rd

Marla Torrado
Organizadora de Iniciativa de tiendas
saludables
marla@marathonkids.org
787-565-5896

Junta del equipo - La Fuerza
Acompaifanos a implementar estrategias para la salud del
vecindario de Jones Rd/Westgate!

miércoles 24 de agosto
6:30-8 pm
lugar por confirmar

Ivanna Neri
Organizadora comunitaria 78745
ivanna@marathonkids.org, 512-998-3648

Reunion de lideres de Austin Interfaith
Unete a Austin Interfaith para aprender cémo
organizarse alrededor de los temas que afectan a
nuestras familias. La reunidn incluird entrenamientos
sobre organizacion de comunidades

jueves 28 de agosto
7:00-8:30pm
Iglesia Wildflower UU
1314 E Oltorf St, Austin, TX 78704

Kathleen Davis
kdavis@austininterfaith.org
512-916-0100

Reunidn del vecindario/escuela de Cunningham

lunes 12 de septiembre
4-5:30 pm
Cunningham Elementary

lvanna Neri
Organizadora comunitaria 78745
ivanna@marathonkids.org, 512-998-3648

GO! Austin/VAMOS! Austin (GAVA) es una coaliciéon de residentes, lideres de la comunidad y agencias sin
fin de lucro, dedicada a mejorar la salud de Dove Springs y 78745. Somos vecinos y organizaciones unidos
en la meta de mejorar el acceso a los alimentos saludables y a las oportunidades para la actividad fisica.
Para mds informacion acerca de GAVA en 78745, o para dar su opinién, contacta a
Alba Sereno, Directora Comunitaria de GAVA en 78745: (214) 799-3767 o alba@marathonkids.org
Buscanos en Facebook y en nuestro sitio de web:

facebook.com/GO!AustinVAMOS!Austin
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Calendario de Dove Springs-78744

Junta / Evento

Agosto 2016

Fecha

GAVA
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Contacto

Junta del Sector de actividad fisica- 78744 & 78745
Unase a los equipos de actividad fisica para desarrollar sus
planes para los parques y areas verdes. Los equipos
recibirdn entrenamiento sobre estrategias para fortalecer
sus equipos de parques.

martes 9 de agosto
Pleasant Hill Branch Library
martes 13 de septiembre
Dove Springs Recreation Center
6:30 - 8pm

Cynthia Rodriguez
Austin Parks Foundation,
Organizadora del sector de actividad fisica de
GAVA
cynthia@austinparks.org, 512-387-2998

Sesion informativa para el puesto de verduras 78744
Miembros de de la comunidad de 78744 se reuniran para
coordinar el lanzamiento del puesto de verduras a Dove
Springs este otofio. Unase a nuestra conversacion!

Detalles por confirmarse

Simone Benz
Coordinadora del alcance comunitario
simone@sustainablefoodcenter.org
512-220-1146 0 214-449-9957 (celular)

Junta de planeacion del evento de tiendas saludables
Unete a los residentes en la planeacién de un evento
promocional de alimentos saludables en Texaco de S.

Pleasant Valley.

lunes, 15 de agosto
6-7:30pm
Biblioteca Pleasant Hill Branch

Marla Torrado
Organizadora de Iniciativa de tiendas
saludables
marla@marathonkids.org
787-565-5896

Dia de Trabajo Comunitario en el parque Dove Springs
Unete a los vecinos de Dove Springs para cuidar los arboles
en el parque por cubrir sus raices con mantillo (mulch). Sera

una mafana agradable con mucha actividad fisica!

sabado, 3 de septiembre
8am-12 pm
Dove Springs District Park

Ofelia Zapata
Residente y lider del equipo del
parque Dove Springs: 512-669-0809
ofeliazapata@yahoo.com

Celebracion en el parque de Houston E.S.
Unete al equipo de parque de la escuela de Houston para
juegos de futbol, actividades familiares, y una apreciacién
por el personal de la ciudad de Austin y el distrito escolar y
el equipo de residentes, que han ayudado a hacer un parque
estupendo! Se les invita a traer un platillo o refrigerios para
compartir con la comunidad

sabado 13 de agosto
Houston School Park
evento empieza a las 6:00 pm

Cynthia Rodriguez
Austin Parks Foundation,
Organizadora del sector de actividad fisica de
GAVA
cynthia@austinparks.org, 512-387-2998

Reunién de la continuidad paisano
Los residentes de los hogares moviles Paisano tendran una
reunién para hablar sobre la seguridad de transito en
Poinciana Park y las escuelas alrededor

miércoles, 17 de agosto
6-7pm
lugar por confirmarse

Estrella de Le6n
Organizadora comunitaria 78744
estrella@marathonkids.org
206-293-9548

Evento de la iniciativa de tiendas saludables en Texaco
Unete a los residentes en un evento comunitario para
promover alimentos saludables en Texaco en Pleasant Valley
y William Cannon. Residentes y duefios de tiendas han
estado trabajando juntos para promover alimentacion
saludable en sus vecindarios

sabado 27 de agosto
9-11 AM
Texaco Food Spot
6607 S Pleasant Valley

Marla Torrado
Organizadora de Iniciativa de tiendas
saludables
marla@marathonkids.org
787-565-5896

Reunidn de lideres de Austin Interfaith
Unete a Austin Interfaith para aprender cémo organizarse
alrededor de los temas que afectan a nuestras familias. La
reunioén incluird entrenamientos sobre organizacién de
comunidades

jueves 28 de agosto
7:00-8:30pm
Iglesia Wildflower UU
1314 E Oltorf St, Austin, TX
78704

Kathleen Davis
kdavis@austininterfaith.org
512-916-0100

GO! Austin/VAMOS! Austin (GAVA) es una coalicion de residentes, lideres de la comunidad y agencias sin fin de lucro,
dedicada a mejorar la salud de Dove Springs y 78745. Somos vecinos y organizaciones unidos en la meta de mejorar el
acceso a los alimentos saludables y la actividad fisica. Para mas informacion acerca de GAVA en Dove Springs-78744, o para
dar su opinidn, contacta a Carmen Llanes Pulido, Directora Comunitaria de GAVA Dove Springs: (512) 633-4312 o

carmen@marathonkids.org Buscanos en Facebook: facebook.com/GO!AustinVAMOS!Austin
www.GoAustinVamosAustin.org
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